
Spaghetti Carbonara 

 

Zutaten: 

 

 Pasta, am besten sind Spaghetti oder Fettuchini 

 Sahne 

 Eigelb 

 Speck 

 Salz 

 Pfeffer 

 Parmesankäse 

 Olivenöl 

 

Die Pasta all dente kochen. Währenddessen den Speck in Würfel schneiden und in Olivenöl 

auslassen. Mit Sahne ablöschen. Etwas Salz und Pfeffer, vorsichtig da der Speck sehr salzig ist.  

Den Parmesan reiben und bereit stellen. Die abgetropften Spaghetti und das Eigelb in die Sahne-

Speck Mischung geben und kräftig mischen. Den geriebenen Parmesan darüber geben und nochmals 

unterrühren.  


