
Avocado Pasta 
 
 
 
 
Zutaten für 4 Portionen: 
 
500 g  Spaghetti 
2 Stk  Avocado 
100 g  Basilikumblätter 
2 Stk  Knoblauchzehen 
2 EL  Limettensaft 
Salz 
Pfeffer 
60 ml  Olivenöl 
250 g  Kirschtomaten 
 
Die Avocados schälen und den Kern entfernen. Das Fleisch der Avocados zusammen mit Knoblauch, 
Basilikum und Limettensaft in einen Mixer geben und pürieren. Währenddessen langsam das 
Olivenöl dazu geben bis eine Creme entstanden ist.   
 
Die Spaghetti  in ausreichend Salzwasser al dente kochen. Die Kirschtomaten waschen und in Hälften 
schneiden. Spaghetti abschütten und zusammen mit den Tomaten und der Avocado Creme in einer 
Schüssel vermischen und sofort servieren.  


