
Kokos Orangen Makronen 
 

 

 

 

 

 

Zutaten: 

 

4 Eiweiß 

1 Prise Salz 

140 g Zucker 

1 Päckchen Vanillezucker 

200 g Kokosflocken 

Orangenaroma  

2 Esslöffel Orangenlikör 

50 Oblaten 

 

Backzeit ca. 15 min bei 175 Grad 

 

Den Backofen vorheizen. Die Eiweiße mit 1 Prise Salz steif schlagen. Nach und nach den Zucker und 

Vanillezucker dazugeben und alles zu einem glänzenden Eischnee aufschlagen. Die Kokosflocken, das 

Orangenaroma und den Orangenlikör mit einem Teigspatel gleichmäßig unter den Eischnee heben.  

 

Ein Backblech mit Backpapier belegen und die Oblaten darauf verteilen. Mit zwei Teelöffeln von der 

Makronenmasse kleine Häufchen abstechen und auf die Oblaten setzen. 

 

Die Makronen im Ofen ca. 15 min backen. Die Makronen sollen außen knusprig sein und innen noch 

einen weichen Kern haben. Auf einem Kuchengitter auskühlen lassen. 

 


