
Rote Spätzle 

 200 g Rote Beete, fertig gekochte aus dem Gemüseregal 

 1 kleine Zwiebel 

 2 Esslöffel Butter 

 1 Schuss Sahne 

 Salz, Pfeffer 

 3 Pimentbeeren 

 1 Chilischote 

 350 g Mehl 

 3-4 Eier 

Die Zwiebel in Butter weich dünsten, die Rote Beete klein schneiden, zusammen mit einem Schuss 

Sahne im Mixer pürieren. Salzen, Pfeffer, und die zerstoßenen Pimentkörner und Chili dazugeben 

nochmals mixen.  Dann mit der Roten Beete und dem Rest der Zutaten einen Spätzles Teig machen. 

 


